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Lettre de rentrée 2026 
Le Seigneur est à l'œuvre et  

Il nous demande de coopérer ! 

Touchés par une rencontre inattendue avec le Christ, de nombreuses personnes frappent 
à la porte de nos églises pour demander les sacrements. Cette vague de conversions et 
de « retours à la maison » n'est pas le fruit de nos stratégies : c'est l'œuvre silencieuse et 
puissante de l'Esprit Saint. C’est pourquoi je vous invite à changer de regard : il ne s’agit 
plus de gérer un héritage qui s'effrite, mais de nous tenir sur le seuil pour accueillir ceux 
que le Seigneur nous envoie. C’est le défi que le Seigneur nous demande de relever 
aujourd’hui.  

Nous constatons que l'Esprit Saint agit bien au-delà de nos plans. A nous de nous ouvrir 
à ce que Dieu accomplit et de Le laisser bousculer nos habitudes. 

Dieu se donne 
Le cœur de la foi chrétienne repose sur ce Mystère : Dieu a choisi de se donner par amour 
pour ne pas laisser l'homme à la dérive de son péché. C'est ce que nous célébrons dans 
le Mystère Pascal, particulièrement dans le sacrement de l'Eucharistie. Et c'est là que 
tant d'âmes blessées se laissent toucher par la rencontre rédemptrice du Christ Sauveur. 

Ces convertis et « recommençants » ne cherchent pas seulement un réconfort : ils 
cherchent la vérité révélée dans la personne de Jésus-Christ. Ils nous rappellent que la 
foi n'est pas d'abord un héritage sociologique, mais une rencontre vivante avec une 
Personne qui sauve et qui relève. 

Nous constatons avec joie que la confession, dont la fréquentation avait profondément 
chuté, retrouve une place centrale pour nombre de nos contemporains, qui viennent 
demander la guérison de blessures parfois très douloureuses.  



Serviteurs avec l’Eglise 
Par le Baptême, nous recevons un don et une mission : nous ne sommes pas les 
propriétaires de cette maison qu'est l'Église. Il nous faut nous tenir sur le seuil pour 
introduire ceux qui frappent à sa porte. Loin d’être élitiste ou moralisatrice, l’Eglise nous 
rassemble tous, avec nos pauvretés, appelant la Miséricorde du Seigneur. 

Nous vivons une époque prophétique pour l'Église de France. Dans cette génération 
assoiffée, nous entrevoyons le clergé, les religieux et les familles de demain. L'Église du 
XXIe siècle doit être profondément missionnaire, par une véritable conversion du cœur. 
Cela nécessite de la part des baptisés d’accentuer leur connaissance de la foi, de 
l’Eglise, et de ses enseignements.  

La place des fidèles laïcs est essentielle. Catéchistes, accompagnateurs, équipes 
liturgiques, bénévoles, âmes priantes souvent cachées : sans bruit ni recherche d'eux-
mêmes, ils rendent possible ce que nous contemplons avec reconnaissance. 

Je tiens à remercier tous ceux qui se sont levés : mes frères prêtres, nos diacres, ainsi que 
le service du catéchuménat, les équipes de préparation aux sacrements, nos Sœurs 
Pauvres et l'association Entraide et Partage, les équipes de secrétariat, d'accueil, 
d'évangélisation, les musiciens, les chorales, les catéchistes, les visiteurs de malades, 
et tous ceux qui, dans l'ombre, offrent leur temps et leurs compétences. 

Je n'oublie pas ceux qui prient fidèlement, sans être vus, mais dont l'intercession 
soutient mystérieusement tout l'édifice. A travers tout cela, chacun de nous sert l’œuvre 
de Dieu, qui nous dépasse infiniment. 

Evangélisés pour évangéliser 
Nombreux sont ceux qui, confrontés aux errements de notre époque, trouvent dans la 
fidélité de l'Église la réponse d'une vérité immuable. Nous sommes appelés à aider les 
hommes de notre temps à vivre du message de l’Evangile, en le gardant pur de toute 
altération. 

Accueillir ceux qui viennent, c'est aussi accepter d'être nous-mêmes évangélisés par 
leur soif et la radicalité de leur recherche et de leur découverte. Ils nous redisent que le 
Christ n'est pas une idée, mais une Personne vivante, et nous conduisent à vivre 
l’Espérance avec un regard nouveau. Notre unité doit être réelle, sans viser à l’uniformité, 
car le lien qui nous unit est le Christ. Conduits par Lui, et éclairés par l’Esprit Saint, nous 
verrons s'accomplir au milieu de nous des merveilles que nous n'aurions jamais 
imaginées. 

Des aspects restent à perfectionner : formation, accueil, structuration, discernement. 
Nous nous y attachons avec le Conseil Pastoral. Mais tout cela ne peut se vivre en vérité 
que dans la prière, l'écoute mutuelle et la conscience du Bien commun. 



Des orientations concrètes pour notre communauté 
Dans ce temps de renouveau, il nous faut poser des actes simples, concrets et fidèles. Je 
vous propose de retenir quelques orientations qui pourront guider notre chemin commun 
dans les mois à venir. 

Grandir dans un esprit communautaire 

Nous sommes appelés à passer d’un esprit de clocher à un véritable esprit de 
communauté. Cela suppose de renoncer à toute forme de rivalité ou de mise en avant 
personnelle, pour faire grandir une charité fraternelle réelle et visible. Concrètement : 

• Veiller à l’unité entre nos différentes églises et réalités paroissiales, en nous 
souvenant que le synode de 2008 a institué la communauté de paroisses comme 
dénominateur commun. 

• Vivre les grandes fêtes patronales comme des moments communautaires 
forts : sainte Thérèse de l’Enfant Jésus, saint Matthieu, Notre-Dame la Real, 
saint Jacques, saint Jean-Baptiste.  

• Redonner toute leur place aux grandes fêtes mariales de l’année liturgique, en 
les préparant et en les vivant ensemble, ce qui semble être une vraie vocation 
propre de la paroisse N.D. La Real au sein de la communauté de paroisses.  

• Encourager la création de nouvelles fraternités paroissiales, notamment 

dans le but de soigner l’intégration des néophytes dans la communauté 

paroissiale. 

Soigner l’accueil et l’accompagnement 

Beaucoup franchissent aujourd’hui la porte de nos églises avec une véritable 
soif. Nous ne pouvons pas les laisser seuls. Concrètement : 

• Constituer ou renforcer des équipes d’accueil identifiables avec quelques 
missions précises 

• Être attentifs à ceux qui découvrent ou redécouvrent la foi : 
catéchumènes, personnes non baptisées, personnes éloignées de l’Église 
(parvis d’évangélisation), recommençants.  

• Proposer un accompagnement simple et fraternel avant et après les 
célébrations (présence, écoute, orientation) 

• Aider ceux qui découvrent la messe à en comprendre le sens 

S’épanouir dans une vie engagée 

Recevoir les sacrements ne peut être un simple acte ponctuel : cela engage toute 
une vie. Nous sommes appelés à nous investir concrètement : 

• Développer les services de charité déjà existants 
 



• Proposer de nouvelles formes de présence : 
– visites régulières aux malades et aux personnes seules 
– accompagnement de familles en difficulté 
– repas fraternels ouverts à tous 
– temps d’écoute et de soutien 
– aide concrète (démarches, accompagnement, présence) 

• Encourager chacun à trouver un lieu de service, selon ses capacités. 

• S’engager dans une confrérie. 

Donner une place active aux jeunes 

Les jeunes, et en particulier les étudiants, ont toute leur place dans la vie de 
notre communauté. Concrètement : 

• Proposer un engagement réel dans la paroisse : catéchèse, liturgie, 
accueil, charité, évangélisation, communication, etc. 

• Les accompagner pour qu’ils trouvent leur place et déploient leurs talents 

• Permettre à plusieurs étudiants de vivre ensemble dans un esprit fraternel et 
chrétien dans le foyer prévu à cet effet. 

Entrer dans l’année diocésaine pour la Paix 

Cette année, notre diocèse nous invite à vivre un chemin particulier autour de la 
paix, dans le sillage de la « Pau i Treva de Déu ». Cette orientation rejoint profondément 
ce que nous vivons. Concrètement : 

• Veiller à faire grandir la paix dans nos relations : paroles, attitudes, décisions. 

• Prier régulièrement pour la paix, dans le monde comme dans nos familles. 

• Poser des actes de réconciliation, là où cela est possible. 

• Faire de nos communautés des lieux où la paix se vit réellement, dans la vérité 
et la charité. 

Ces orientations ne sont pas un programme à appliquer mécaniquement, mais 
un chemin à parcourir ensemble. 

Je confie chacun de vous au Seigneur, particulièrement ceux qui sont éprouvés, 
découragés, ou en recherche. Que notre paroisse demeure cette maison ouverte où 
chacun peut venir tel qu'il est, pour y rencontrer Celui qui seul peut combler le cœur de 
l'homme. 

Que la Vierge Marie, Mère de l'Église, nous apprenne à accueillir, à servir et à 
aimer comme elle. Et que saint Jean-Baptiste, notre saint Patron, nous apprenne encore 
que « Lui, il faut qu'il grandisse, et moi, que je diminue… » (Jn 3, 30) 



Les conseils  
Les membres des conseils et équipes sont donnés à titre indicatif, selon leur 
composition au 15 aout 2026. Ils peuvent évoluer tout au long de l’année, en 
fonction des aléas et opportunités. Il apparaît important de souligner que les 
personnes qui en font partie le font à titre bénévole, pour le bien de la 
communauté de paroisses, et je tiens ici à les remercier de leur dévouement, et la 
bienveillance dont ils font preuve en mettant leur compétence au service de nos 
paroisses.  

Conseil pastoral :  
Il se réunit tous les deux mois sur convocation accompagnée d’un ordre du jour 
pour réfléchir et orienter la vie pastorale de la communauté de paroisses.  

Bureau : Abbé Benoit De Roeck, M. Nicolas Buck, M. Clément Jamet 

Membres de droit : Abbé Christophe Lefebvre, Abbé Charles-Henri Le Sénéchal, Père 
Neilson Pereira Alves, M. Jean-Pascal Fidry, diacre.  

Membres nommés : Abbé Denis Cuchet, Sœur Bethania, Mme Sophie Oustric, Mme Astrid 
Nougayrède, Mme Hélène Ille, M. Cedrik Blanch, M. Brieuc de Saint Aulaire, M. Jonathan 
Parnau.  

Conseil économique :  
Il se réunit tous les deux mois sur convocation accompagnée d’un ordre du jour 
pour suivre les affaires économiques, immobilières et les questions matérielles 
de la communauté de paroisses.  

Bureau : Abbé Benoit De Roeck, M. Michel Poujade, comptable, M. Benoit Vergès, trésorier 

Membres : Abbé Christophe Lefebvre, Abbé Charles-Henri Le Sénéchal, P. Neilson Pereira 
Alves, M. Vincent Boutinaud (immobilier), M. Benoit du Chaffaud, M. Bruno Desboeufs, M. 
Bernard Donnezan, M. Bernard Oustric (suivi travaux), Mme Charlotte Cros, M. Emeric Vigo.  

comptabilite@cathedraleperpignan.fr 
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Equipe d’animation Pastorale (EAP) 

Elle se réunit en moyenne toutes les 2 semaines, afin de mettre en œuvre les 
orientations et de veiller au bon déroulement de la vie de la cathédrale et de la 
communauté de paroisses.  

Membres : Abbé Benoit De Roeck, curé, M. Gérard Moret, M. Philippe Duplan,  
M. François Pradeilles, M. Michel Poujade.  

Equipe de Régie  
Au service quotidien de nos paroisses, le service de la régie agit afin que tous les 
aspects concrets de la vie de nos paroisses puissent être assurés.  

- Coordinateur et régisseur de la cathédrale : M. Gérard Moret 
- Régisseur-adjoint de la cathédrale, approvisionnement :  

M. Philippe Duplan 
- Régisseur-adjoint pour les paroisses du Centre-ville :  

M. François Pradeilles 
- Coordinatrice du service des permanences : Mme Anne-Marie Gipulo 
- Suivi de la propreté de la cathédrale : Mme Wendy Fizanne 

regie@cathedraleperpignan.fr  

Secrétariat 
Composé de bénévoles, le service du secrétariat offre une présence du lundi au 
vendredi, tous les matins, en dehors des vacances scolaires, et un suivi 
(professionnel) pour toutes les demandes qui lui sont adressées.  

- Baptêmes des enfants : Mme Wendy Fizanne 
- Catéchuménat adultes (baptême, communion, confirmation) : Mme Amandine 

Schalkens 
- Demandes de concerts : N.  
- Catéchisme et aumôneries : Mme Emmanuelle Desboeufs 
- Mariages : Mme Marjorie Grégoire 
- Agenda et communication : Mme Astrid Nougayrède 

secretariat@cathedraleperpignan.fr  
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Les grandes dates de l’année 2026 – 2027 
• Pèlerinage diocésain à Font-Romeu : dimanche 6 septembre 
• Inscriptions au catéchisme : 30 août, 1er septembre, 8 septembre 
• Rentrée du catéchisme : mardi 22 septembre à 17 h 30 
• Pèlerinage des pères : 3-4 octobre, des mères : 10-11 octobre 
• Commémoration des fidèles défunts : lundi 2 novembre 
   Bénédiction des cimetières St Jacques (de l’Est) et St Martin 
• Confirmations des adolescents : samedi 14 novembre (15 h 00, St Martin) 
• Christ-Roi : dimanche 22 novembre 
• 1er dimanche de l’Avent (année liturgique B) : dimanche 29 novembre 
   Récollection d’entrée en Avent de la Sanch à St Jacques 
• Récollection d’entrée en Avent : samedi 12 décembre 
• Tradition de la St Nicolas pour les enfants : dimanche 6 décembre à 16 h 00 
• Immaculée Conception (procession mariale) : mardi 8 décembre  
• Baptême du Seigneur : dimanche 10 janvier : Messe de Cap d’any de la Sanch 
• Semaine de prière pour l’unité des chrétiens : du 18 au 25 janvier 
• Galette des bénévoles : dimanche 24 janvier  
• Mercredi des Cendres : mercredi 10 février 
• Appel décisif des catéchumènes : dimanche 14 février 
• Scrutins des catéchumènes (28 février, 7 mars, 14 mars) 
• Dimanche des Rameaux et de la Passion : dimanche 21 mars 
• Mercredi Saint (24 mars) : 15 h : chemin de Croix des enfants  
                                                           20 h : Chemin de Croix de la Sanch (en catalan) 
• Jeudi Saint : jeudi 25 mars, Vendredi Saint : vendredi 26 mars 
• Vigile Pascale (baptême des adultes) : samedi 27 mars à 21 h 00 
• Annonciation du Seigneur (transférée) : lundi 5 avril 
• Ascension : jeudi 6 mai 
• Pèlerinage diocésain à Lourdes : du 6 au 9 mai 
• Messe solennelle de la proclamation de Pau i Treva : dimanche 16 mai, Toulouges 
• Lundi de Pentecôte : lundi 17 mai – aplec à Château-Roussillon 
• Fête-Dieu : dimanche 30 mai – Premières Communions des enfants 
   Préparations le samedi 6 mars et le samedi 29 mai de 9 h 30 à 16 h 00 
• Fin d’année du catéchisme (Messe à 18 h 30 suivi d’un temps convivial) : 8 juin 

  



Nos fêtes patronales en 2026-2027 
Ste Thérèse de l’Enfant Jésus 
Date de la fête liturgique : 1er octobre  
Célébrée à la paroisse Ste Thérèse :  

- le samedi 3 octobre à 18 h 00 

Saint Matthieu 
Date de la fête liturgique : 21 septembre 
Célébrée à la paroisse Saint Matthieu :  

- le samedi 19 septembre (vêpres à 17 h 30, suivie de la Messe) 

Saint Jacques 
Date de la fête liturgique : 25 juillet 
Célébrée à la paroisse St Jacques :  

- le samedi 24 juillet (procession à 18 h 00 et Messe à 18 h 30) 

N.D. La Real 
Date de la fête liturgique : Solennité de l’Assomption (15 août) 
Célébrée à la paroisse N.D. La Real :  

- Messe le 15 août à 10 h 45 
- Procession depuis la cathédrale à 19 h 30  

Saint Jean-Baptiste 
Date de la fête liturgique : 24 juin 
Célébrée à la cathédrale :  

- Vêpres, accueil de la flamme et bénédiction des Ramallets  
le mercredi juin 23 à 18 h 30 

- Messe solennelle de la St Jean-Baptiste le jeudi 24 à 18 h 30 
 

Secrétariat de la Communauté de paroisses :  
Ouvert du lundi au vendredi de 9 h 30 à 11 h 30 (en dehors des vacances scolaires) 
6, rue du bastion saint Dominique – 66 000 Perpignan 
04 68 64 63 93 – secretariat@cathedraleperpignan.fr 
 

Permanence d’accueil à la cathédrale :  
du lundi au samedi de 10 h 00 à 11 h 45  
et du lundi au vendredi de 15 h 00 à 17 h 00 (oct. à mai) et de 15 h 30 à 17 h 30 (mai à sept.) 
04 68 51 33 72 
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